
（1） 61号 2012.12.20広報誌　いずみ

ht tp ://www. inobe .or . jp/ “井野辺 リハビリ”でネット検索！

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
院
長
の

井
野
邉
で
す
。
今
回
は
、
２
０
１
２

年
の
取
り
組
み
を
振
り
返
り
ま
す
。

 ▼
当
院
で
開
発
し
た
手
指
装
着
型
電

気
刺
激
装
置
（
Ｆフ
ィ
ー
Ｅ
Ｅ
）
の
英
語
論

文
完
成
及
び
製
品
化　

当
院
で
開
発

し
た
手
指
装
着

型
電
気
刺
激

装
置
（
Ｆフ
ィ
ー
Ｅ
Ｅ
）

が
、
慢
性
期
脳

卒
中
患
者
の
上

肢
麻
痺
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
に
有
効

で
あ
る
こ
と
を
英
語
論
文
に
ま
と
め

ま
し
た
。
こ
の
論
文
は
、
英
文
雑
誌

〝Brain Injury

〟
に
掲
載
さ
れ
る
予

定
で
す
。
ま
た
、
そ
の
Ｆフ
ィ
ー
Ｅ
Ｅ
が
11

月
1
日
に
製
品
化
さ
れ
、
販
売
開
始

と
な
り
ま
し
た
。

※
3
面
記
事
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

▼
ニ
ュ
ー
ロ
リ
ハ
ビ
リ
の
成
果

　

Ｆフ
ィ
ー
Ｅ
Ｅ
も
含
め

た
ニ
ュ
ー
ロ
リ
ハ

ビ
リ
の
成
果
を
国

内
外
の
学
会
で
発

表
し
ま
し
た
。
ヨ

ー
ロ
ッ
パ
の
神
経
学
会
で
も
、
経
頭
蓋

直
流
電
気
刺
激
と
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
、

Ｆフ
ィ
ー
Ｅ
Ｅ
の
併
用
療
法
を
紹
介
し
ま
し

た
。
今
後
も
、
よ
り
重
度
の
麻
痺
の

方
の
治
療
法
を
開
発
し
て
い
き
ま
す
。

▼
呼
吸
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ

　
『
呼
吸
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
チ
ー
ム
』
で
、

呼
吸
障
害
や
嚥
下
障
害
を
リ
ハ
ビ
リ

し
て
い
く
活
動
し
て
い
ま
す
。
中
で

も
、
蛋
白
異
化
ホ
ル
モ
ン
や
加
圧
リ
ハ

ビ
リ
を
積
極
的
に
導
入
し
、
重
症
の

方
の
筋
力
増
強
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
高
次
脳
機
能
障
が
い
者
に
対
す
る

自
動
車
運
転
リ
ハ
ビ
リ

　

高
齢
社
会
で
あ
る
現
代
に
お
い
て
、

高
次
脳
機
能
障
害
の
方
の
自
動
車
運

転
に
は
難
し
い
問
題
が
蓄
積
さ
れ
て

い
ま
す
。
当
院
で
は
、
積
極
的
に
こ

れ
ら
の
問
題
に
チ
ー

ム
で
取
り
組
ん
で
お

り
、
全
国
的
に
も
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
認
知
症
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
開
始

　

今
、
認
知
症
の
予
防
や
認
知
症
の

方
に
寄
り
添
う
体
制
づ
く
り
が
大
切

で
す
。
当
院
で
は
、
先
進
的
な
認
知

症
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
病

院
で
は
個
別
訓
練
の
『
も
の
わ
す
れ

予
防
コ
ー
ス
』、
在
宅
リ
ハ
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
か
く
で
は
、
心
理
士
、
健
康
運

動
指
導
士
、
管
理
栄
養
士
や
歯
科
衛

生
士
等
が
、
認
知
症
予
防
を
目
的
に

『
ス
マ
イ
ル
コ
ー
ス
』
を
、
実
施
し
て

い
ま
す
。

▼
『
大
分
県
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟

連
絡
協
議
会
』
会
長
に
就
任

　

今
年
度
よ
り
、
大
分
県
の
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
の
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
を
行
う
立
場
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
全
国
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
協
議
会
会
長
の
石

川
誠
先
生
を
招
い
て
講
演
会
を
主
催

し
ま
し
た
。
来
年
２
月
に
各
職
種
の

10
カ
条
を
見
直
し
、
全
国
的
に
有
名

な
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を
大
分
に
お
招
き

し
、
全
職
種
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
行
う

研
修
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
医
科
歯
科
連
携
1
年

　

昨
年
の
11
月
よ
り
、
大
鶴
歯
科
医

師
会
と
連
携
し
、
院
内
で
歯
科
治
療

を
よ
り
積
極
的
に
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
11
月
に
は
、
医
科

歯
科
連
携
1
周
年
を
記
念
し
て
大
阪

大
学 

歯
学
研
究
科 

口
腔
科
学
専
攻

准
教
授 

舘
村 

卓
先
生
の
講
演
会
を

行
い
、
知
識
を
深
め
ま
し
た
。
歯
科

衛
生
士
も
増
員
し
、
今
後
は
様
々
な

研
究
成
果
を
発
表
す
る
予
定
で
す
。

▼
そ
の
他
活
動

　

私
が
作
詞
作
曲
し
た「
こ
の
街
で
」

が
府
内
町
の
サ
ン
サ
ン
通
り
の
街
頭

で
流
れ
て
い
ま
す
。
た
ま
た
ま
、
こ

の
曲
を
聴
い
た
患
者
さ
ん
が
サ
ン
サ

ン
通
り
の
関
係
者
で
、
こ
の
歌
を
気

に
入
っ
て
下
さ
り
、「
ぜ
ひ
街
の
歌

に
」と
い
う
こ
と
で
実
現
し
ま
し
た
。

大
変
名
誉
に
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
私
が
代
表
を
務
め
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
サ
ー
ク
ルO

itaA
id

（
お

お
い
た
エ
イ
ド
）
が
11
月
25
日
に
チ

ャ
リ
テ
ィ
・
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催

し
ま
し
た
。
趣

旨
に
賛
同
す
る

企
業
や
団
体
か

ら
の
寄
附
で
運

営
し
、
入
場
料
で
得
た
収
益
は
、
東

北
の
復
興
支
援
活
動
で
頑
張
っ
て
い

る
団
体
に
全
額
寄
付
致
し
ま
し
た
。

※
4
面
記
事
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

 
今
年
度
も
い
ろ
い
ろ
な
事
柄
に
挑

戦
し
、
成
長
し
て
き
た
井
野
辺
病
院

で
す
。
今
後
も
皆
様
の
お
役
に
た
て

る
よ
う
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
何

卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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２
０
１
２
年
を
振
り
返
っ
て　
　
　

院
長　

井
野
邉  

純
一

人々がいきいきと暮らせるように、
リハビリテーションを通して地域社
会に貢献する。

常に高い目標をもち、人生の質の向
上に努める。

井野辺病院の理念
<リハビリテーション・ケア体制>
　�急性期から在宅医療まで、充実したリハビリテーション・ケア
体制を提供する。

<医療体制>
　�安全で質の高い医療を、インフォームド・コンセントに基づい
て提供する。

<職員の育成>
　患者・家族から必要とされる職員になるための教育に努める。
<健全経営>
　職員の満足度向上に努める。

「井野辺病院の運営方針」

FEE 療法

学会の様子

Oita Aid（おおいたエイド）主催
「大分から届け！希望の♡コンサート」

（大分コンパルホールにて）
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市
中
肺
炎
に
関
与
す
る
主
な
23
種
類

の
肺
炎
球
菌
か
ら
作
ら
れ
て
お
り
、

こ
の
23
種
類
に
対
し
て
予
防
効
果
を

発
揮
し
ま
す
。
実
の
と
こ
ろ
、
肺
炎

球
菌
は
全
部
で
90
種
類
以
上
存
在
し

ま
す
。
な
ら
ば
23
種
類
の
ワ
ク
チ
ン

で
は
不
足
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す

が
、
こ
れ
ら
23
種
類
の
肺
炎
球
菌
に

よ
る
肺
炎
が
、
肺
炎
球
菌
性
肺
炎
の

約
8
割
を
占
め
て
い
る
た
め
、
肺
炎

球
菌
性
肺
炎
の
多
く
を
カ
バ
ー
で
き

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

接
種
す
る
こ
と
で
完
全
に
肺
炎
球
菌

性
肺
炎
を
予
防
で
き
ず
、
肺
炎
球
菌

以
外
の
病
原
体
に
効
力
を
発
揮
し
な

い
の
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

同
様
で
す
。
し
か
し
、
市
中
肺
炎
の

主
な
原
因
菌
を
カ
バ
ー
で
き
る
の
で
、

特
に
高
齢
者
や
容
易
に
感
染
を
起
こ

し
う
る
よ
う
な
疾
病
を
有
す
る
患
者

さ
ん
に
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
有
意
義

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
個
人
差
は
あ
り

ま
す
が
、
1
回
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
で

免
疫
の
獲
得
は
可
能
で
す
。
効
果
が

薄
れ
る
5
年
後
に
は
再
接
種
可
能
に

な
り
ま
す
。
そ
れ
よ
り
短
期
間
で
接

種
す
る
と
、
接
種
部
位
に
発
赤
、
腫

脹
、
腕
の
痛
み
な
ど
の
副
作
用
が
顕

著
に
表
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
お
勧

め
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
肺
炎
球
菌
の

構
成
成
分
の
一
部
を
材
料
に
使
用
し

て
い
ま
す
が
、
病
原
性
は
無
く
、
こ

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
原
因
で
肺
炎
球

菌
性
肺
炎
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
費
用
、
適
応
に
関
し
て
は
、
接

種
を
受
け
ら
れ

る
方
の
状
態
に

よ
っ
て
変
わ
り

ま
す
。
当
院
で

も
予
約
し
て
頂

け
れ
ば
成
人
肺

炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
は
可
能
で
す
。
気
に
な
る

方
は
、
ど
う
ぞ
主
治
医
ま
で
お
気
軽

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 

　

朝
夕
の
冷
え
込
み
が
増
し
、
寒
い

冬
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
気
温
が
下

が
り
、
空
気
が
乾
燥
し
て
く
る
と
風

邪
症
状
の
患
者
さ
ん
の
受
診
が
多
く

な
り
ま
す
。
気
に
な
る
の
は
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
と
、
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
感
染
症
で
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
12
月
初
旬
か
ら
散

発
的
に
発
生
し
1
月
下
旬
～
２
月
に

流
行
を
迎
え
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
急
性
胃

腸
炎
は
、
1
月

～
3
月
に
多
発

し
ま
す
。
ど
ち

ら
も
集
団
感
染

を
引
き
起
こ
し

て
し
ま
う
お
そ

れ
の
あ
る
感
染

力
の
強
い
ウ
イ

ル
ス
で
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
特
徴

を
知
り
、
早
め

の
受
診
、
症
状

に
応
じ
た
治
療

を
受
け
ま
し
ょ

う
。

《
予
防
》
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
効
果
的
で
す
。
ワ
ク
チ
ン

の
効
果
は
、
接
種
後
お
よ
そ
２
週
間

で
効
果
が
期
待
で
き
、
３
～
6
か
月

で
徐
々
に
軽
減
す
る
た
め
、
毎
年
の

接
種
が
必
要
で
す
。

《
日
常
生
活
の
心
得
》

　

① 

十
分
な
睡
眠
と
栄

養
に
よ
る
体
力
の

維
持

　

②
人
ご
み
を
避
け
る

　

③ 

外
出
時
は
マ
ス
ク

着
用

　

④ 

う
が
い
、
手
洗
い
の
励
行

　

⑤ 

部
屋
を
加
湿
器
な
ど
に
よ
り
適

度
な
温
度
、
湿
度
に
保
つ

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
咳
に

よ
り
１
～
1.5
ｍ
飛
散
し
ま
す
。
患
者

さ
ん
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
で
き
る

だ
け
接
す
る
機
会
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

《
治
療
》
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
が
使
わ
れ
点

滴
、
吸
入
薬
、
内
服
薬
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

《
特
徴
》
下
痢
や
嘔
吐
、
腹
痛
が
主
な

症
状
で
、
発
熱
は
37
～
38
℃
く
ら
い

で
す
。
主
な
原
因
は
ウ
イ
ル
ス
に
汚

染
さ
れ
た
加
熱
不
十
分
な
二
枚
貝
を

食
べ
た
方
が
発
症
し
、
そ
の
感
染
者

の
便
や
吐
物
に
含
ま
れ
た
大
量
の
ウ

イ
ル
ス
が
、
不
十
分
な
手
洗
い
や
接

触
、
飛
沫
に
よ
り
感
染
が
拡
大
し
て

い
き
ま
す
。

《
予
防
》

　

① 

食
事
の
前
や
調
理
前
、
ト
イ
レ

　

皆
さ
ん
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
に
関
し
て
よ
く
ご
存
知
の
こ
と
と
存

じ
ま
す
。
で
は
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

に
関
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
私

の
印
象
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
に
比
べ
る
と
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
て

い
な
い
感
が
あ
り
ま
す
。

　

冬
は
各
種
病
原
体
に
よ
る
呼
吸
器

感
染
症
が
増
加
す
る
季
節
で
す
。
言

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
呼
吸

器
感
染
症
の
原
因
病
原
体
は
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ウ
ィ
ル
ス
に
と
ど
ま
り
ま

せ
ん
。
つ
ま
り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
接
種
だ
け
で
は
、
呼
吸
器

感
染
症
の
予
防
と
し
て
は
十
分
で
な

い
の
が
お
分
か
り
頂
け
る
と
思
い
ま

す
。
実
際
、
市
中
肺
炎
（
入
院
患
者

さ
ん
に
発
症
す
る
肺
炎
に
対
し
、
通

常
の
肺
炎
を
こ
う
言
い
ま
す
。）
の
原

因
菌
と
し
て
一
番
多
い
細
菌
は
肺
炎

球
菌
で
す
。
よ
っ
て
、
市
中
肺
炎
を

予
防
す
る
為
に
は
、
そ
の
主
な
原
因

菌
で
あ
る
肺
炎
球
菌
の
脅
威
か
ら
逃

れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
登

場
し
た
の
が
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

と
い
わ
れ
る
も
の
で
す
。
現
在
、
日

本
で
投
与
可
能
な
成
人
用
の
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
は
、「
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク

ス
Ｎ
Ｐ
」
で
す
。
こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
、

医師　木村　卓
呼吸器内科 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

・
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス 

荒巻　昌子
副看護部長
兼外来師長 

▼
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
の
為
の

         

心
得
と
治
療
に
つ
い
て 

▼
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

     

急
性
胃
腸
炎
の
特
徴
と
予
防

▼
誤
っ
た
自
己
判
断
は
危
険

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

を
ご
存
知
で
す
か
。

インフルエンザ 風邪

主な症状
38℃以上の高熱
関節痛�筋肉痛
頭痛悪寒

咳�鼻水

微熱　

経 過
１～3日の潜伏期間後突然発症
することが多い
1週間ほどで治まる

短いが長引く
ことがある

合 併 症 肺炎　脳炎　脳症など 少ない　

▼ 
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
風
邪
の
違
い

冬の感染症

に注意 !!

の
後
の
手
洗
い
の
徹
底

　

②
タ
オ
ル
な
ど
は
共
有
し
な
い

　

③ 

下
痢
や
嘔
吐
の
あ
る
人
は
食
事

の
準
備
な
ど

を
し
な
い

　

④ 

生
も
の
は
85

℃
以
上
熱
を

通
す

　

⑤ 

便
や
吐
物
に

触
れ
る
と
き

は
マ
ス
ク
と
使

い
捨
て
の
手
袋
を
使
用
し
、
ウ

イ
ル
ス
に
触
れ
た
り
、
吸
っ
た

り
し
な
い

《
治
療
等
》
汚
物
は
ハ
イ
タ
ー
な
ど

の
塩
素
系
漂
白
剤
を
薄
め
て
消
毒
し

ま
す
。
感
染
後
1
～
2
日
で
発
症
し

2
日
間
ほ
ど
症
状
が
続
き
ま
す
。
抗

ウ
イ
ル
ス
薬
等
の
特
別
な
薬
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
整
腸
剤
な
ど
症
状
に
応

じ
た
薬
が
処
方
さ
れ
ま
す
。
脱
水
症

を
起
さ
な
い
た
め
に
水
分
と
栄
養
の

補
給
が
大
切
で
す

　

症
状
が
出
て
も
「
た
い
し
た
こ
と

は
な
い
」
と
自
己
判
断
で
危
険
な
薬

や
効
か
な
い
薬
を
飲
ん
で
い
る
人
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。抗
生
物
質
は
、

細
菌
に
効
果
の
あ
る
薬
で
ウ
イ
ル
ス

に
は
効
き
ま
せ
ん
。
ま
た
ウ
イ
ル
ス

が
腸
管
内
に
溜
ま
り
、
病
気
の
回
復

を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
な

ん
か
お
か
し
い
」
と
感
じ
た
ら
気
軽

に
井
野
辺
病
院
外
来
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
外
来
看
護
師
が
皆
様
の
健
康

維
持
の
た
め
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
気
軽
に
声
を
お
か

け
下
さ
い
。
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験
が
積
ま
れ
た

も
の
と
考
え
て

お
り
ま
す
が
、

特
に
、
不
安
に

思
わ
れ
た
こ
と

と
し
て
、
看
護

記
録
の
記
載
方

法
が
あ
る
よ
う

で
し
た
。
今
回
の
実
習
が
甲
斐
さ
ん

の
就
業
に
つ
な
が
る
こ
と
を
強
く
希

望
し
て
や
み
ま
せ
ん
。

　

今
後
も
看
護
部
で
は
、
看
護
学
生
、

ブ
ラ
ン
ク
の
あ
る
看
護
師
の
実
習
を

積
極
的
に
受
け
入
れ
な
が
ら
、
医
療

現
場
に
お
け
る
看
護
師
の
充
足
に
貢

献
で
き
る
よ
う
実
習
生
の
指
導
に
努

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

文　

看
護
部
長　

後
藤
朋
子

　

看
護
部
で
は
、

10
月
23
、
24
日

の
２
日
間
、
公

益
社
団
法
人
大

分
県
看
護
協
会

の
看
護
力
再
開

発
事
業
の
一
環

と
し
て
看
護
実

習
生
１
名
を
受

け
入
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
保
健
師
、
助
産
師
、

看
護
師
、
准
看
護
師
の
資
格
所
有
者

で
、
現
在
は
就
業
し
て
お
ら
ず
職
場

復
帰
を
希
望
す
る
方
を
対
象
と
す
る

も
の
で
、
最
近
に
お
け
る
看
護
の
知

識
、
技
術
の
習
得
を
図
り
、
就
業
の

促
進
と
医
療
現
場
に
お
け
る
看
護
師

確
保
に
つ
な
が
る
こ
と
を
目
的
に
し

た
も
の
で
す
。

　

当
院
の
実
習
生
は
、
24
年
間
の
ブ

ラ
ン
ク
が
あ
る
と
い
う
准
看
護
師
の

甲
斐
美
千
代
さ
ん
で
し
た
。
実
習
に

当
た
っ
て
は
、
１
病
棟
及
び
２
病
棟
の

主
任
看
護
師
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、

患
者
さ
ん
と
の
対
応
や
検
査
、
処
置

を
経
験
し
ま
し
た
。
ま
た
、外
来
で
は
、

看
護
師
長
の
指
導
で
、
通
院
、
在
宅

治
療
を
受
け
て

い
る
患
者
さ
ん

へ
の
対
処
の
状

況
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
実

習
を
と
お
し
て

甲
斐
さ
ん
と
し

て
も
貴
重
な
経

指
装
着
型
電
極
Ｆ
Ｅ
Ｅ
」
の
製
品
名

に
て
販
売
開
始
と
な
り
ま
し
た
。

　

Ｆ
Ｅ
Ｅ
は
、
治
療
者
が
指
サ
ッ
ク

形
状
を
し
た
電
極
を
指
に
は
め
て
用

い
ま
す
。
そ
の
特
徴
は
、
Ｆ
Ｅ
Ｅ
を

装
着
し
た
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
患
者
様
に

触
れ
る
事
で
電
気
刺
激
を
加
え
る
事

が
可
能
な
点
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

セ
ラ
ピ
ス
ト
が

患
者
様
の
麻
痺

し
た
手
足
を
触

診
し
な
が
ら
、

よ
り
的
確
に
電

気
刺
激
を
加
え

る
事
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
に
、

回
復
期
リ
ハ
ビ

《
お
問
合
せ
》

☎
０
９
７
―
５
８
６
―
５
５
２
２

リ
ハ
ビ
リ
部
ま
で

ブ
ラ
ン
ク
ナ
ー
ス
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

手
指
装
着
型
電
気
刺
激
装
置
（
Ｆフ
ィ

ー

Ｅ
Ｅ
）
が
製
品
化
さ
れ
ま
し
た
。

手指装着型電極 FEE　ELR-617

甲斐美千代さん（中央）と外来看護師

病棟での研修

外来での研修

　

近
年
、
脳
卒
中
片
麻
痺
の
リ
ハ
ビ

リ
に
お
い
て
電
気
刺
激
療
法
の
効
果

が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
会
等
が
作
成
し
た

「
脳
卒
中
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
お
い
て

も
、
電
気
刺
激
療
法
の
効
果
を
認
め

て
い
ま
す
。
当
院
で
は
、
電
気
刺
激

の
治
療
効
果
を
高
め
る
た
め
の
新
型

電
極
「
Ｆ
Ｅ
Ｅ
（
フ
ィ
ー
）」
を
考
案

し
ま
し
た
。
11
月
1
日
よ
り
、
製
品

化
さ
れ
、
オ
ー
ジ
ー
技
研
社
よ
り
「
手

学術主任

加藤　貴志
作業療法士

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
入
院
中
の
患
者

様
に
お
い
て
、
Ｆ
Ｅ
Ｅ
導
入
前
と
比

較
し
て
リ
ハ
ビ
リ
効
果
が
向
上
し
た

事
、
ま
た
、
発
症
か
ら
１
年
以
上
経

過
し
、
治
療
が
困
難
と
さ
れ
て
い
る

方
に
お
い
て
も
、
改
善
が
み
ら
れ
た

例
を
経
験
し
て
い
ま
す
。
こ
の
治
療

効
果
は
、
２
０
１
０
年
と
２
０
１
１

年
に
ソ
ウ
ル
・
プ
エ
ル
ト
リ
コ
で
行
わ

れ
た
国
際
学
会
に
て
報
告
し
て
お
り

ま
す
。
今
後
も
、
片
麻
痺
の
改
善
に

効
果
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
導

入
を
積
極
的
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

２
０
０
３
年
よ
り
、
大
分
県
か
ら

委
託
を
受
け
、
当
院
は
、「
中
部
圏

域
大
分
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

広
域
支
援
セ
ン
タ
ー
」
と
し
て
の
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
の

一
環
と
し
て
、
実
施
主
催
者
（
主
に

老
人
会
や
サ
ロ
ン
）
か
ら
の
依
頼
で

「
出
張
介
護
予
防
教
室
」
に
講
師
と

し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
２
０
１
１

年
度
は
6
回
、
２
０
１
２
年
度
（
10

／
31
現
在
）
は
4
回
参
加
し
ま
し
た
。

大
分
市
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
要
介

護
者
は
１
８
、８
８
２
人
で
、
そ
の

内
、
後
期
高
齢
者
（
75
歳
以
上
）
認

定
者
数
は
、
１
6
、０
９
６
人
で
約
85

％
を
占
め
て
い
ま
す
（
２
０
１
１
年

9
月
現
在
、
大
分
市
長
寿
い
き
い
き

安
心
プ
ラ
ン
よ
り
）。
75
歳
以
上
の
方

は
、
要
介
護
状
態
に
な
る
確
率
が
高

い
と
い
え
ま
す
。
ま
た
、
介
護
保
険

の
中
で
要
介
護
度
別
に
み
た
、
介
護

が
必
要
と
な
っ
た
主
な
原
因
の
第
5

位
が
「
転
倒
骨
折
」
と
な
っ
て
お
り

（
２
０
１
０
年
国
民
生
活
基
礎
調
査
の

概
況
よ
り
）、「
転
倒
骨
折
」
に
よ
っ

て
要
介
護
状
態
に
な
る
こ
と
は
決
し

て
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
、
教
室
で

は
、「
要
介
護
状
態
に
な
ら
ず
高
齢
者

の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
き
い

き
と
生
活
し
て
い
く
こ
と
」
を
目
標

に
、「
転
倒
予
防
」「
口
腔
ケ
ア
」「
栄

養
指
導
」
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
な
か
で
も
特
に
取
り
組

ん
で
い
る
「
転
倒
予
防
」
に
つ
い
て

お
話
し
ま
す
。「
転
倒
予
防
」
に
は
、

主
に
次
の
三
つ
が
大
切
で
す
。

 ●
体
を
動
か
す

　

基
礎
体
力
を
維
持
す
る
た
め
に
、

い
ま
生
活
の
中
で
行
っ
て
い
る
こ
と

を
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

●
頭
を
使
う

　

外
部
の
刺
激
（
例
え
ば
人
と
の
交

流
な
ど
）
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
で
、
自
宅
内
に
閉
じ
こ
も
る
こ
と

な
く
、
活
発
な
生
活
を
送
れ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

●
環
境
を
整
え
る

　

自
宅
内
で
の
転
倒
リ
ス
ク
の
高
い

場
所
の
気
づ
き
（
例
え
ば
敷
居
や
電

気
コ
ー
ド
な
ど
）
が
大
切
で
す
。
無

意
識
に
行
っ
て
い
る
行
動
を
意
識
す

る
こ
と
で
、
環

境
面
か
ら
転
倒

リ
ス
ク
の
防
止

に
つ
な
が
る
と

考
え
て
い
る
か

ら
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
今
回
は
、

「
転
倒
予
防
」
を
お
話
し
ま
し
た
が
、

介
護
予
防
の
た
め
に
は
、「
転
倒
予
防
」

「
口
腔
ケ
ア
」「
栄
養
」
を
三
位
一
体

で
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。
今
後
も
、「
要
介
護
状
態

に
な
ら
ず
高
齢
者
の
方
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
い
き
い
き
と
生
活
し
て
い

く
こ
と
」
を
目
標
に
活
動
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

佐藤　暁
さとる

リハビリテーション部部長
兼在宅リハケアセンター
かくセンター長

「
出
張
介
護
予
防
教
室
」

　
　
　
　
　
　
　
に
参
加
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編 集 後 記

栄養士 三橋　由美子

みつはしさんの

ちょっと一品

●
材
料
●

　

フ
ル
ー
ツ　

２
０
０
ｇ

　
（
キ
ウ
イ 

梨 

い
ち
じ
く 

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
等
）

　

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖　

40
ｇ

　

カ
ボ
ス
絞
り
汁　

小
さ
じ
２

　
（
レ
モ
ン
絞
り
汁
で
も
Ｏ
Ｋ
）

　

水
大
さ
じ　

２

～
作
り
方
～

① 

フ
ル
ー
ツ
の
皮
を
む
き
、　

１
㌢
角

に
切
り
、
鍋
に
入
れ
、　

グ
ラ
ニ
ュ
ー

糖
、
水
を
入
れ
る

　

※ 

フ
ル
ー
ツ
の
甘
み
、
好
み
で
グ
ラ

ニ
ュ
ー
糖
を
加
減
す
る

② 

中
火
に
か
け
、　

約
20
分
ほ
ど
煮
込

み
、
沸
騰
し
て
き
た
ら
、
ア
ク
を
取

り
除
く

③
カ
ボ
ス
の
絞
り
汁
を
入
れ
、
さ
ら
に
煮
込
む

④ 

20
分
ほ
ど
煮
込
ん
だ
ら
、
つ
や
の
よ
い
ソ
ー
ス
の
出
来
上
が
り
♪

⑤ 

（
瓶
詰
）
消
毒
し
た
瓶
に
熱
い
う
ち
に
入
れ
、
フ
タ
を
空
け

て
冷
ま
し
ま
す

●
材
料
●

　

粉
ゼ
ラ
チ
ン　

10
ｇ

　
（
市
販
の
ゼ
ラ
チ
ン

　
　
　
　
　

１
袋
５
ｇ
×
２
）

　

水　

大
さ
じ
５

　

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖　

10
ｇ

　

卵
白　

１
個
分

Ａ(

牛
乳　

50
ｃ
ｃ

　

プ
レ
ー
ン
ヨ
ー
グ
ル
ト

　
　
　
　
　
　

３
０
０
ｃ
ｃ)

Ｂ(

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖　

40
ｇ

　

カ
ボ
ス
絞
り
汁 

大
さ
じ
１)

～
作
り
方
～

①
水
に
粉
ゼ
ラ
チ
ン
を
い
れ
、
ふ
や
か
し
て
お
く

②
Ａ
を
ボ
ー
ル
に
入
れ
、
な
じ
ま
せ
、
Ｂ
を
加
え
混
ぜ
る

③ 

卵
白
に
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
10
ｇ
を
加
え
、
泡
立
て
器
で
ツ
ン
と
角
が
立

つ
く
ら
い
ま
で
泡
た
て
る

④ 

ふ
や
か
し
た
ゼ
ラ
チ
ン
を
レ
ン
ジ
で
10
～
15
秒
溶
か
し
、
②
を
少
し

加
え
溶
き
の
ば
し
て
か
ら
、
②
の
ボ
ー
ル
に
入
れ
、
手
早
く
混
ぜ
合

わ
せ
る

⑤ 

④
に
③
の
卵
白
を
加
え
混
ぜ
合
わ
せ
、
ケ
ー
キ
型
等
に
流
し
入
れ
、

冷
蔵
庫
で
１
時
間
ほ
ど
冷
や
し
固
め
る

⑥ 

１
／
８
等
分
し
、
お
好
み
の
フ
ル
ー
ツ
ソ
ー
ス
を
か
け
、　

ミ
ン
ト

の
葉
を
飾
れ
ば
、
出
来
上
が
り
♪

～
フ
ル
ー
ツ
ソ
ー
ス
～

～
カ
ボ
ス
ヨ
ー
グ
ル
ト
ム
ー
ス
～

我
が
家
の
干
し
柿

防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
！

井
野
辺
病
院
っ
て

　
　

ど
ん
な
人
が
お
る
ん
！？

　
　

～
臨
床
検
査
課
～　

堀　

裕
美
子 

　

今
回
は
、
４
種
類
の
フ
ル
ー

ツ
ソ
ー
ス
と
カ
ボ
ス
ヨ
ー
グ
ル

ト
ム
ー
ス
を
紹
介
し
ま
す
♪

ご
家
庭
で
作
っ
た
簡
単
デ
ザ
ー

ト
で
お
も
て
な
し
☆

旬
の
フ
ル
ー
ツ
を
ソ
ー
ス
に

し
て
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

「はしご車」も出動！

「あ～終わった～！」

おこたでみかんの季節で
すね。皆様、風邪をひい
ていませんか。寒い季節
になると、暖まる鍋料理
を食べたくなります。今
季は、話題の塩麹鍋を食
べてみようと思います♪
皆様のおすすめの鍋は何
でしょうか？

いずみ担当こうの

可愛くラッピング☆

梨のソース

いちじくのソース

ブルーベリーのソース

キウイのソース

　
「
Ｏ
ｉ
ｔ
ａ 

Ａ
ｉ
ｄ
（
お
お
い
た
エ
イ
ド
）」
は
、
チ

ャ
リ
テ
ィ
・
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
う
こ
と
で
「
３
・
11
東

日
本
大
震
災
の
被
災
し
た
人
々
を
応
援
し
て
い
こ
う
」

と
有
志
で
発
足
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・グ
ル
ー
プ
で
す
。

井
野
邉
が
発
起
人
と
な
り
、
病
院
職
員
は
も
と
よ
り
、

趣
旨
に
賛
同
し
た
県
職
員
、
教
師
、
市
会
議
員
、
デ

ザ
イ
ナ
ー
、
自
営
業
の
人
な
ど
約
20
名
弱
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
ス
タ
ッ
フ
が
手
弁
当
で
幾
度
も
膝
を
突
き

合
わ
せ
た
話
合
い
を
行
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
迎
え

た
11
・
25
大
分
市
コ
ン
パ
ル
・
ホ
ー
ル
で
コ
ン
サ
ー
ト
・

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
4
月
か
ら
準
備
を

進
め
、
企
画
か
ら
運
営
費
の
調
達
、
出
演
交
渉
、
舞

台
作
り
、
当
日
の
進
行
に
至
る
ま
で
す
べ
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
ス
タ
ッ
フ
で
行
い
ま
し
た
。
成
果
は
延
べ
約

５
０
０
人
の
方
が
来
場
、
大
成
功
の
内
に
幕
を
下
ろ

し
ま
し
た
。
来
年
も
行
い
ま
す
！

※
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
得
た
チ
ケ
ッ
ト
代
は
す
べ
て
被

災
地
に
直
接
寄
附
し
ま
し
た
。
尚
、
会
場
費
等
、
運

営
に
必
要
な
経
費
は
す
べ
て
趣
旨
に
賛
同
し
た
企
業
、

団
体
個
人
様
か
ら
の
協
賛
金
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

11
月
30
日
南
消
防
署
と
共
同
で
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。
今
回
は
震
度
５
強
の
地
震
発

生
を
想
定
し
、
本
番
さ
な
が
ら
の
訓
練
を
行
い

ま
し
た
。
約
15
分
で
模
擬
患
者
の
誘
導
と
職
員

の
避
難
が
完
了
し
ま
し
た
。
最
後
に
、
南
消
防

署
隊
長
よ
り
詳
し
く
講
評
を
頂
き
ま
し
た
。
い

ざ
と
い
う
と
き
に
患
者
さ
ん
の
命
を
守
れ
る
よ

う
常
日
頃
か
ら
防
災
意
識
を
も
っ
て
お
き
た
い

も
の
で
す
。

　

井
野
辺
病
院
に
入

職
し
て
、
半
年
が
た

ち
ま
し
た
。
最
初
は
、

検
査
技
師
1
年
目
と

し
て
、
慣
れ
な
い
こ
と

ば
か
り
で
大
変
で
し

た
。
私
の
所
属
す
る

検
査
課
は
、
現
在
４
名
の
技
師
が
お
り
、
血
液

検
査
や
尿
検
査
な
ど
の
検
体
検
査
、
心
電
図
や

エ
コ
ー
な
ど
の
生
体
検
査
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
を
し
て
い
る
た
め
、
覚

え
る
こ
と
も
多
く
大
変
で
す
が
、
日
々
が
ん
ば
っ

て
い
ま
す
。
検
査
の
こ
と
で
何
か
わ
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
れ
ば
、
検
査
室
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
！

　

勤
務
中
は
一
日
中
病
院
の
中
に
い
る
の
で
、
休

み
の
日
は
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
出
か
け
て
気
分
転

換
を
し
て
い
ま
す
。
ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ
た
り
買
い

物
に
行
っ
た
り
…
。お
す
す
め
の
場
所
が
あ
れ
ば
、

ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
♪
笑

キッズ・ダンス、神楽、吹奏楽など子供から大人も楽しめる
コンサートになりました。

コンサートの報告と寄付金の送付手続きのため福島へ出向きま
した。

プ
レ
ー
ン
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

に
も
美
味
し
く
い
た
だ
け
ま
す
★

※
冷
凍
保
存
す
れ
ば
１
～
２
ヶ
月
は
保
存
可
能
♪

　

冷
蔵
庫
な
ら
１
～
２
週
間
は
保
存
可
能
で
す
♪

救出を見守る職員

２週間で
　食べ頃♪

　

医
師
と
し
て
も
多
忙
を
極
め
て
い
る
院
長　

井
野

邉
で
す
が
、
今
年
か
ら
新
た
な
取
り
組
み
を
は
じ
め

ま
し
た
。
そ
の
取
り
組
み
が
今
回
紹
介
す
る
「
Ｏ
ｉ

ｔ
ａ 

Ａ
ｉ
ｄ
（
お
お
い
た
エ
イ
ド
）」
で
す
。

Ｏ
ｉ
ｔ
ａ 

Ａ
ｉ
ｄ

（
お
お
い
た
エ
イ
ド
）

活
動
報
告


