
多職種参加による研修会
「見える事例検討会」

（1） 62号 2013.7.20広報誌　いずみ

ht tp ://www. inobe .or . jp/ “井野辺 リハビリ”でネット検索！

　

井
野
辺
病
院
の
院
長 

井
野
辺
で

す
。
さ
て
、
今
回
は
井
野
辺
病
院
に

お
け
る
最
近
の
取
組
み
に
つ
い
て
触

れ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

新
た
な
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
の
導
入

　

こ
の
度
、
新
し
い
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
を

導
入
し
ま
し
た
。
開
口
経
が
大
き
く

な
り
、
比
較
的
音
の
小
さ
い
装
置
を

導
入
し
、
患
者
さ
ん
が
少
し
で
も
安

心
し
て
検
査
を
受
け
ら
れ
よ
う
配
慮

し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
最
新
の
高
磁

場
（
1.5
テ
ス
ラ
）
装
置
を
導
入
し
診

断
の
可
能
性
も
広
が
り
ま
し
た
。
今

ま
で
以
上
に
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
有

益
な
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
が
可
能

に
な
り
ま
し
た
。

�

当
院
で
開
発
し
た
麻
痺
に
対
す
る
電

気
治
療
＝
Ｆ
Ｅ
Ｅ
（
フ
ィ
ー
）
の
成
果

　
Ｆ
Ｅ
Ｅ
（
フ
ィ
ー
）
の
成
果
は
昨

年
末
、
論
文
（
英
文
雑
誌
〝Brain  

Injury

〟
に
掲
載
）
で
も
発
表
し
た

と
こ
ろ
で
す
が
、
㈱
Ｏ
Ｇ
技
研
か
ら

こ
の
治
療
法
を
用
い
た
機
器
が
製
品

化
、
市
販
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、
片

麻
痺
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

依
頼
が
増
え
、
大
分
県
内
を
は
じ
め

全
国
か
ら
リ
ハ
入
院
を
受
入
れ
て
い

ま
す
。
的
確
に
評
価
を
行
な
い
、
効

果
的
な
治
療
法
の
確
立
を
目
指
し「
表

面
筋
電
図
装
置
」
や
「
ポ
ー
タ
ブ
ル

脳
波
計
」
も
導
入
し
ま
し
た
。
臨
床

研
究
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
積
極
的
に

行
っ
て
参
り
ま
す
。 

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
と

　
　
　
　

Ｉ
Ｔ
Ｂ
療
法
の
実
施

　

脳
卒
中
後
遺
症
や
他
の
神
経
疾
患

が
原
因
で
、
筋
肉
が
硬
く
な
り
日
常

生
活
が
困
難
に
な
っ
て
い
る
方
に
、

Ｉ
Ｔ
Ｂ
療
法
（
大
分
三
愛
メ
デ
ィ
カ

ル
セ
ン
タ
ー
と
連
携
）
と
ボ
ツ
リ
ヌ
ス

療
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。

神
経
難
病
患
者
さ
ん
の

　

レ
ス
パ
イ
ト
ケ
ア
の
受
入
れ

　

大
分
県
で
在
宅
医
療
を
選
ん
で
頑

張
っ
て
い
る
神
経
難
病
の
患
者
さ
ん

と
ご
家
族
を
さ
さ
や
か
で
す
が
、
レ

ス
パ
イ
ト
入
院
を
通
し
て
支
え
て
お

り
ま
す
。

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た

　

認
知
症
対
策
と
体
制
づ
く
り

　

認
知
症
予
防
と
し
て
賀
来
公
民
館

で
健
康
教
室
「
ス
マ
イ
ル
健
康
大
学
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
臨
床
心
理
士
、

健
康
運
動
指
導
士
、
管
理
栄
養
士
等

が
講
師
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
脳
を

刺
激
し
、
無
理
な
く
で
き
る
有
酸
素

運
動
等
を
行
い
認
知
症
の
予
防
を
行

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
診
療
に
「
も
の

忘
れ
外
来
」、
治
療
に
「
元
気
も
ん
教

室
～
も
の
忘
れ
予
防
コ
ー
ス
」
を
行

っ
て
い
ま
す
。「
も
の
忘
れ
」
や
「
認

知
症
」
で
ご
心
配
や
ご
不
安
の
方
は

ご
相
談
下
さ
い
。

　

ま
た
、
患
者
家
族
会
を
定
期
的
に

開
催
し
、
介
護
等
の
悩
み
事
を
抱
え

込
ま
ず
、
言
い
た
い
こ
と
を
話
し
合

え
る
場
を
作
っ
て
い
ま
す
。
あ
わ
せ

て
、地
域
の
専
門
職
を
対
象
に
「
城
南・

賀
来
認
知
症
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
を
開

催
し
、
患
者
さ
ん
を
地
域
で
支
え
る

体
制
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

自
動
車
運
転
リ
ハ
ビ
リ

　

脳
卒
中
等
に
よ
る
高
次
脳
機
能
障

が
い
の
為
、
自
動
車
運
転
の
継
続
を

悩
ま
れ
る
方
に
、
心
理
検
査
、
運
転

技
能
の
評
価
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

外
来
診
療
と
在
宅
医
療

　

呼
吸
器
内
科
で
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
や
禁
煙
に
対
す
る
治
療
、
肺
気

腫
等
の
呼
吸
器
疾
患
に
対
す
る
治
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。
他
、
内
科
、
神

経
内
科
、
整
形
外
科
、
消
化
器
内
科
、

循
環
器
内
科
、
皮
膚
科
、
泌
尿
器
科
、

膠
原
病
内
科
も
定
期
的
に
診
療
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

在
宅
の
方
に
は
、
外
来
通
院
、
デ

イ
ケ
ア
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
を
積
極
的
に
行
っ
て
お
り
、
患

者
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
た
リ
ハ
ビ

リ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
病
状
が
重
度
で
通
院
が
困

難
な
方
に
は
訪
問
診
療
、
訪
問
看
護

を
行
っ
て
い
ま
す
。

身
体
抑
制
の
廃
止

　

認
知
機
能
に
障
が
い
が
あ
る
方
な

ど
の
怪
我
な
ど
を
予
防
す
る
目
的
で
、

や
む
を
え
ず
身
体
を
抑
制
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
当
院
で
は
入
院
患
者

の
安
全
管
理
と
人
権
尊
重
の
両
方
を

守
る
観
点
か
ら
、
専
門
的
な
工
夫
を

行
い
、
身
体
抑
制
廃
止
に
努
め
て
参

り
ま
す
。

 
　

以
上
、
井
野
辺
病
院
の
取
組
に
つ

い
て
簡
単
に
お
話
し
致
し
ま
し
た
。

な
に
か
お
困
り
の
こ
と
が
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
気
楽
に
お
声
を
お
か
け
下

さ
い
。
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人々がいきいきと暮らせるように、
リハビリテーションを通して地域社
会に貢献する。

常に高い目標をもち、人生の質の向
上に努める。

※井野辺病院前に広がる田園風景

井野辺病院の理念
<リハビリテーション・ケア体制>
　�急性期から在宅医療まで、充実したリハビリテーション・ケア
体制を提供する。

<医療体制>
　�安全で質の高い医療を、インフォームド・コンセントに基づい
て提供する。

<職員の育成>
　患者・家族から必要とされる職員になるための教育に努める。
<健全経営>
　職員の満足度向上に努める。

「井野辺病院の運営方針」

FEE 療法　肘関節で訓練中
セラピストの触診により電気刺激を与える

病
院
の
活
動
近
況
報
告�

院
長　

井
野
邉  

純
一
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【
内
視
鏡
を
用
い
る
方
法
】

　

胃
の
組
織
を
採
取
（
生
検
）
し
、

次
の
よ
う
な
検
査
を
し
ま
す

①
培
養
法　

ピ
ロ
リ
菌
を
培
養

②
組
織
鏡
検
法

　

組
織
標
本
を
染
色
し
顕
微
鏡
で

　

ピ
ロ
リ
菌
を
探
す

③
迅
速
ウ
レ
ア
ー
ゼ
試
験

　

ピ
ロ
リ
菌
の
持
つ
ウ
レ
ア
ー
ゼ

　

酵
素
活
性
を
利
用
し
、
発
生
し

　

た
ア
ン
モ
ニ
ア
に
よ
る
試
薬
の

　
ｐ
Ｈ
変
化
で
間
接
的
に
証
明

【
内
視
鏡
を
用
い
な
い
方
法
】

④
抗
Ｈ
．
ｐ
抗
体
法

　

血
液
や
尿
中
の
ピ
ロ
リ
菌
に
対

　

す
る
抗
体
を
測
定

⑤
尿
素
呼
気
試
験

　

ウ
レ
ア
ー
ゼ
が
尿
素
を
ア
ン
モ

　

ニ
ア
と
炭
酸
ガ
ス
に
分
解
す
る

　

性
質
を
利
用
し
、
13
Ｃ
で
標
識

　

し
た
尿
素
を
服
用
後
の
呼
気
中

　

13
Ｃ
標
識
二
酸
化
炭
素
を
調
査

　

２
０
０
０
年
6
月
に
日
本
ヘ
リ
コ

バ
ク
タ
ー
学
会
で
は
、「
診
断
と
治

療
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
を
公
表
し
、

「
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
ピ
ロ
リ
陽
性
の

胃
潰
瘍
・
十
二
指
腸
潰
瘍
は
す
べ
て

除
菌
治
療
の
適
応
と
な
る
」
と
提
言

し
ま
し
た
。
学
会
の
資
料
に
よ
る
と
、

現
在
使
わ
れ
て
い
る
１
次
除
菌
の
薬

で
、
胃
潰
瘍
87
・
５
％
、
十
二
指
腸

潰
瘍
91
・
１
％
の
高
い
除
菌
率
が
得

ら
れ
て
い
ま
す
。
尚
、
こ
の
除
菌
治

療
で
は
、
下
痢
を
起
こ
す
頻
度
が
比

較
的
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
軟
便
や
軽

度
の
下
痢
で
は
、
継
続
服
用
を
考
え

た
方
が
よ
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
下

痢
が
悪
化
し
た
り
、
発
熱
や
腹
痛
を

伴
っ
た
り
、
血
便
や
粘
液
便
を
見
た

場
合
は
服
用
中
止
と
治
療
が
必
要
で

す
。
ま
た
１
次
除
菌
が
う
ま
く
い
か

な
く
て
も
、
２
次
除
菌
の
薬
も
保
険

適
応
に
な
っ
て
お
り
、
３
次
除
菌
の

薬
も
研
究
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

１
９
９
４
年
に
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
、
ピ

ロ
リ
菌
と
胃
癌
の
発
生
に
関
し

て
、「
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ

は
、
確
実
な
発
癌
物
質
（definite 

carcinogen

）
で
あ
る
」
と
認
定
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
疫
学
的
研
究
の

結
果
に
基
づ
い
て
お
り
、
ピ
ロ
リ
菌

感
染
者
は
、
ピ
ロ
リ
菌
マ
イ
ナ
ス
群

に
比
べ
、
約
6
倍
の
発
生
リ
ス
ク
と

な
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
最
近
で
は
、
日
本
の
研
究
者
が
、

動
物
（
ス
ナ
ネ
ズ
ミ
）
に
ピ
ロ
リ
菌

を
感
染
さ
せ
、
発
癌
を
確
認
し
た
論

文
も
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
胃
癌
の
発
生
母
地
の
一
つ

と
考
え
ら
れ
て
い
た
萎
縮
性
胃
炎

が
、
ピ
ロ
リ
菌
感
染
と
大
き
く
関
与

し
て
い
る
事
実
が
明
ら
か
に
な
っ
た

現
在
、
萎
縮
性

胃
炎
と
ピ
ロ
リ

菌
感
染
、
並
び

に
ピ
ロ
リ
菌
自

体
の
発
癌
作
用

（
あ
る
い
は
発

癌
促
進
作
用
）
の
両
面
か
ら
発
癌
機

序
の
検
討
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

も
し
ピ
ロ
リ
菌
検
査
で
へ
リ
コ
バ

ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
陽
性
と
言
わ
れ
た

際
は
、
胃
癌
予
防
の
意
味
で
も
除
菌

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

平
成
25
年
３
月
５
日　

病
院
4
階
の

会
場
で
、
院
内
研
修
「
身
体
抑
制
～
擁

護
と
虐
待
の
は
ざ
ま
で
～
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
講
師
は
、
沖
縄
県
に
あ
る
特

定
医
療
法
人
ア
ガ
ぺ
会
北
中
城
若
松
病

院
の
理
事
長　

涌
波
淳
子
先
生
に
お
願

い
し
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
会
は
、
昨
年
7
月
、
院
内

の
職
員
か
ら
患
者
の
身
体
拘
束
が
日
常

的
に
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
に
疑
問
の
声

が
上
が
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
開
催

に
至
り
ま
し
た
。

　

井
野
辺
病
院
に
は
、
リ
ハ
ビ
リ
目
的

で
入
院
し
て
い
る
患
者
さ
ん
が
多
く
、

リ
ハ
ビ
リ
が
、
進
む
と
１
人
で
歩
こ
う

と
し
て
転
倒
し
、
骨
折
に
至
る
患
者
さ

ん
が
時
々
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ま
た
、

認
知
症
の
患
者
さ
ん
は
、
誰
か
が
見
守

っ
て
い
な
い
と
、
車
い
す
か
ら
滑
り
落

ち
た
り
、
１
人
で
立
ち
上
が
っ
て
け
が

を
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
危

険
を
回
避
す

る
た
め
、
車

い
す
に
座
っ

た
状
態
で
抑

制
す
る
こ
と

が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、

栄
養
チ
ュ
ー

ブ
や
点
滴

チ
ュ
ー
ブ
を

抜
い
て
し
ま

わ
な
い
よ
う

手
を
抑
制

す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
職
員
の
疑
問
の
声

を
き
っ
か
け
に
、
院
長
が
「
今
後
身
体

拘
束
を
廃
止
し
て
い
こ
う
」
と
い
う
宣

言
を
行
い
、
9
月
に
は
職
員
全
体
で
、

「
身
体
拘
束
を
外
す
た
め
に
は
ど
う
し
た

ら
よ
い
か
」
と
い
う
研
修
会
を
実
施
し

ま
し
た
。
研
修
会
で
の
意
見
交
換
で
は
、

多
く
の
職
員
が
、
こ
れ
ら
の
抑
制
が
決

し
て
望
ま
し
い
も
の
で
は
な
い
と
気
づ

い
て
い
る
も
の
の
、「
転
倒
し
て
骨
折
し

た
ら
」
と
い
う
危
機
感
を
感
じ
、「
仕
方

な
い
」
と
受
け
止
め
て
い
る
と
い
う
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。 

　

そ
こ
で
、
実
際
に
拘
束
廃
止
に
取
り

組
み
に
実
績
の
あ
る
ア
ガ
ぺ
会
の
涌
波

先
生
に
講
演
を
し
て
頂
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
講
演
で
は
、
涌
波
先
生
の
病

院
で
も
、
以
前
は
身
体
拘
束
を
し
て
お

り
、
学
会
発
表
の
際
、「
抑
制
し
て
ま
で

や
る
医
療
っ
て
あ
る
の
か
」
と
言
う
指

摘
を
さ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

拘
束
廃
止
の
取
り
組
み
を
始
め
た
と
話

さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
病
院
ト
ッ
プ

が
抑
制
を
止
め
る
決
断
を
し
、
ケ
ー
ス

毎
に
全
職
種
で
抑
制
の
必
要
性
を
繰
り

返
し
検
討
し
て
行
っ
た
こ
と
等
が
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
演
を
参
考
に
、
井
野
辺
病

院
で
も
、今
後
１
人
で
も
、短
時
間
で
も
、

身
体
拘
束
を
廃
止
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、
全
職
員
で
継
続
し
た
取
り
組

み
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

文　

看
護
部
長　

後
藤　

朋
子

　

ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ

（H
elicobacter pylori

）
は
経
口
に

よ
り
感
染
す
る
細
菌
で
、
胃
に
様
々
な

影
響
を
与
え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

従
来
、
胃
酸
の
強
い
環
境
の
下
で
は
細

菌
は
棲
息
で
き
な
い
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
細
菌
が
持

つ
ウ
レ
ア
ー
ゼ
と
い
う
酵
素
が
、
胃
内

の
尿
素
を
分
解
し
て
ア
ン
モ
ニ
ア
を
作

り
、
酸
を
中
和
す
る
た
め
、
胃
の
中

で
棲
息
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
は
、
胃

炎
や
消
化
性
潰
瘍
（
胃
・
十
二
指
腸

潰
瘍
）
の
原
因
と
し
て
重
要
な
働
き

を
す
る
こ
と
が
明
ら
か
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ピ
ロ
リ
菌
が
胃
粘
膜
に
く
っ
つ
く

と
、
様
々
な
機
序
に
よ
り
胃
炎
が
形

成
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
胃
潰
瘍
患
者

の
65
～
80
％
、
十
二
指
腸
潰
瘍
患
者

の
90
％
以
上
に
こ
の
菌
が
証
明
さ
れ
て

お
り
、
こ
の
菌
の
除
菌
治
療
に
よ
り
、

潰
瘍
の
治
癒
や
再
発
頻
度
の
低
下
が

見
ら
れ
る
な
ど
、
ピ
ロ
リ
菌
が
潰
瘍
の

原
因
と
し
て
大
き
く
関
わ
っ
て
い
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。 

　

ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
の
検
査

は
、
次
の
通
り
で
す
。

（医師）石松　俊之

ご講演中の
涌波 淳子先生

講演会の様子

ピ
ロ
リ
菌
検
査
　

　
　
　
　
と
除
菌

身
体
拘
束
廃
止
に

�

向
け
た
取
り
組
み



（3） 62号 2013.7.20広報誌　いずみ

ht tp ://www. inobe .or . jp/ “井野辺 リハビリ”でネット検索！

発
メ
ー
カ
ー
）
も
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
市
場
に
参
入
し
始
め
て
い

ま
す
。

　

興
味
の
あ
る

方
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
下
さ

い
。
安
心
し
て
、

納
得
し
て
、
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬

品
を
お
使
い
下

さ
い
。

　

4
月
1
日
、
看
護
部
は
3
名
の
新

人
を
迎
え
ま
し
た
。
3
人
共
20
～
23

歳
と
い
う
若
い
年
齢
で
す
。
3
月
に

看
護
学
校
を
卒
業
し
、
看
護
師
免
許

を
取
得
し
た
ば
か
り
の
長は

せ

べ
谷
部
喬き
ょ
う
や哉

さ
ん
、
急
性
期
病
院
勤
務
の
経
験
を

持
つ
二に
で
が
わ

出
川
枝え

り里
さ
ん
と
介
護
施
設

で
勤
務
経
験
の
あ
る
介
護
士
の
奈な

す須

志し
お
り織
さ
ん
で
す
。

　

長
谷
部
君
は
、
リ
ハ
ビ
リ
看
護
に

興
味
が
あ
る
と
、
一
度
病
院
見
学
に

来
ま
し
た
。

　

二
出
川
さ
ん
は
、
救
急
病
棟
の
経

験
と
学
生
時
代
に
担
当
し
た
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
の
患
者
さ
ん
を
と
お
し
た

学
び
か
ら
、
井
野
辺
病
院
で
働
く
こ

と
が
自
分
の
想
像
す
る
看
護
に
つ
な

が
る
と
い
う
期
待
を
も
っ
て
い
ま
す
。

　

介
護
士
の
奈
須
さ
ん
は
、
介
護
施

設
で
患
者
さ
ん
が
急
変
し
た
時
の
経

験
か
ら
、
介
護
士
に
で
き
る
こ
と
は

何
か
を
学
び
た
い
と
話
し
ま
し
た
。

こ
う
し
た
明
確
な
目
標
を
持
っ
て
井

野
辺
病
院
に
入
職
し
た
新
人
の
方
た

ち
で
す
。

　

さ
て
、井
野
辺
病
院
看
護
部
に
は
、

看
護
師
、
介
護
士
、
事
務
職
員
等
90

名
の
職
員
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。
4

月
に
新
採
用
者
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
そ
の
準
備
を
2
月
頃
よ
り
始
め

ま
す
。
指
導
者
は
誰
が
良
い
か
、
新

採
用
者
の
教
育
内
容
な
ど
に
つ
い

て
、
看
護
師
長
や
主
任
で
構
成
す
る

看
護
部
の
教
育
委
員
会
で
検
討
を
重

ね
ま
す
。
新
人
指
導
に
当
た
る
看
護

師
は
、
一
年
間
継
続
し
て
新
人
を
支

え
、
教
育
す
る
こ
と
に
な
り
、
身
体

的
、
精
神
的
に
重
圧
を
感
じ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
経
験

は
、
指
導
す
る
看
護
師
を
大
き
く
成

長
さ
せ
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
周
囲
の
ス
タ
ッ
フ
も
、
両
者

を
支
援
す
る
こ
と
が
必
要
で
、
そ
の

こ
と
は
、
チ
ー
ム
全
体
を
大
き
く
、

強
力
に
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。4
月
に
入
職
し
て
く
る
新
人
は
、

彼
ら
自
身
が
大
き
な
可
能
性
を
持
っ

て
い
る
こ
と
に
加
え
、
組
織
を
変
化

さ
せ
て
い
く
可
能
性
も
持
っ
て
い
る

の
で
す
。
3
名
は
、
職
場
で
プ
リ
セ

プ
タ
ー
と
呼
ば
れ
る
指
導
者
よ
り
、

一
日
の
業
務
の
流
れ
、
薬
剤
投
与
、

食
事
や
排
泄
時
の
介
助
や
ナ
ー
ス
コ

ー
ル
の
対
応
方
法
な
ど
に
つ
い
て
指

導
を
受
け
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
3

名
の
新
人
が
早
く
日
々
の
業
務
に
慣

れ
、
患
者
さ
ん
の
病
気
、
治
療
を
理

解
し
、
患
者
さ
ん
を
支
え
て
行
く
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
ま
た
そ
の
指

導
者
が
、
そ
し
て
チ
ー
ム
が
、
今
年

一
年
成
長
し
て
い
く
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

文　

看
護
部
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　

後
藤　

朋
子

《
薬
剤
に
関
す
る
お
問
合
せ
》

☎
０
９
７
―
５
８
６
―
５
５
２
２

薬
剤
部
ま
で

看
護
部
通
信
　
～
新
採
用
者
が
入
職
し
ま
し
た
～

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
つ
い
て

長
は せ べ

谷部　喬
きょうや

哉

（看護師）

奈
な す

須　志
し お り

織

（介護士）

二
に で が わ

出川　枝
え り

里

（看護師）

　

新
聞
広
告
や
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
、
医

療
機
関
等
で
よ
く
見
聞
き
す
る
よ

う
に
な
っ
た
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後

発
医
薬
品
）
と
は
、
既
に
使
用
さ

れ
て
き
た
医
薬
品
（
先
発
医
薬
品
）

と
同
一
の
有
効
成
分
を
同
一
量
含

む
製
剤
（
医
薬
品
）
で
、
効
能
・

効
果
、
用
法
・
用
量
が
基
本
的
に

は
同
じ
（
一
部
、
適
応
症
な
ど
が

違
う
製
剤
が
あ
り
ま
す
）
医
薬
品

の
こ
と
で
、
先
発
医
薬
品
と
同
等

の
作
用
・
治
療
効
果
が
期
待
で
き

る
医
薬
品
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

ま
た
、
先
発
医
薬
品
と
比
べ
て
値

段
が
安
い
の
も
魅
力
の
一
つ
で
し

ょ
う
。
安
い
か
ら
と
言
っ
て
粗
悪

な
原
材
料
を
使
用
し
た
品
質
の
劣

る
薬
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
う
し

て
同
じ
薬
な
の
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
は
安
価
な
の
か
と
言
う
と
、

新
薬
の
研
究
開
発
に
は
長
い
年
月

と
莫
大
な
費
用
が
掛
か
り
ま
す
。

一
つ
の
製
剤
を
薬
と
し
て
市
場
に

送
り
出
す
ま
で
に
数
百
億
円
以
上

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
は
、
こ
の
研
究
開
発

費
が
必
要
な
く
て
薬
と
し
て
発
売

す
る
ま
で
の

費
用
が
少
な

く
て
済
む
た

め
、
安
価
な

設
定
に
な
っ

て
い
る
の
で

す
。

　

近
年
、
日
本
政
府
（
厚
生
労
働

省
）
は
こ
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
の
普
及
を
推
し
進
め
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
と
し
て
患
者
の
自
己
負

担
の
軽
減
や
右
肩
上
が
り
で
増
え

続
け
る
医
療
保
険
財
政
の
改
善
に

役
立
て
よ
う
と
し
て
い
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
現
状
は
厳
し
く
、
欧

米
諸
国
と
比
べ
る
と
日
本
に
お
け

る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
普
及

は
ま
だ
ま
だ
進
ん
で
い
ま
せ
ん
。

そ
の
最
大
の
理
由
は
、
医
薬
品
を

処
方
す
る
医
師
や
調
剤
す
る
薬
剤

師
、
実
際
に
薬
を
服
用
す
る
患
者

自
身
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の

品
質
に
対
し
て
十
分
な
信
頼
が
得

ら
れ
て
い
な
い
事
だ
と
思
わ
れ
ま

す
。
事
実
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
と
先
発
医
薬
品
と
で
は
、
有
効

性
・
安
全
性
に
つ
い
て
基
本
的
に

相
違
あ
り
ま
せ
ん
が
、
添
加
物
が

違
っ
て
い
た
り
、
体
内
動
態
（
吸

収
や
排
泄
）
に
多
少
の
差
が
あ
っ

た
り
す
る
の
も
否
定
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
う
は
言
っ
て
も
、
最
近
の
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
一
昔
前
に

比
べ
る
と
品
質
も
良
く
、
安
心
し

て
使
用
で
き
る
薬
と
な
っ
て
き
ま

し
た
。
更
に
は
大
手
製
薬
会
社（
先

小
お じ ろ

代　裕
ひろのり

憲
（薬剤師）
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２
０
１
３
年
３
月
「
サ
ー
ビ
ス

付
高
齢
者
住
宅
あ
さ
が
お
」
が

開
設
さ
れ
ま
し
た
。
井
野
辺
病

院
か
ら
車
で
５
分
の
位
置
に
あ

り
、
定
期
受
診
等
の
協
力
を
さ

せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
60
歳

以
上
、要
介
護
１
以
上
の
方
が
入
居
対
象
で
、現
在
、

約
20
名
の
方
が
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
部
屋
の
総

数
は
39
戸
あ
り
、
個
室
を
基
本
に
夫
婦
部
屋
の
ご

用
意
も
あ
る
そ
う
で
す
。
日
当
た
り
も
よ
く
清
潔

感
の
あ
る
部
屋
と
職
員
さ
ん
の
快
い
対
応
が
魅
力
で

す
。
ま
た
食
事
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
！
朝
食
も
和
洋
食

選
べ
る
そ
う
で
す
。「
社
会
貢
献
を
行
っ
て
い
き
た

い
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
下
、
竹
工
芸
品
の
作
製

を
行
い
小
学
校
へ
寄
贈
等
の
取
組
も
し
て
い
ま
す
。

ご
入
居
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

℡
０
９
７
‐
５
４
９
‐
７
５
５
７
ま
で

井
野
辺
病
院
っ
て

　
　

ど
ん
な
人
が
お
る
ん
！？

　
　

�
～
栄
養
課
～　

青
佐　

泰
志�

「
サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
あ
さ
が
お
」

　

の
ご
紹
介

編 集 後 記

三橋　由美子
（栄養士）

みつはしさんの

ちょっと一品

●
材
料
●

　

鶏
手
羽
先　

６
本

　

白
ネ
ギ　

１
本

　

イ
タ
リ
ア
ン
パ
セ
リ　

少
　々

　

Ａ
（
酢　

大
さ
じ
１

　
　
　

醤
油　

大
さ
じ
３

　
　
　

水　

カ
ッ
プ
１
／
２　

　
　
　

砂
糖
、
み
り
ん　

各
大
さ
じ
２
）

～
作
り
方
～

① 

鶏
手
羽
先
を
関
節
か
ら
先
の
部
分
を
切
り
離
し
、
骨
に

沿
っ
て
両
面
に
切
込
を
入
れ
る
。

　

白
ネ
ギ
を
２
㎝
幅
に
切
る
。

② 

Ａ
の
材
料
を
鍋
に
入
れ
、
鶏
手
羽
先
を
入
れ
、

　

蓋
を
し
、
中
火
に
か
け
、
煮
立
て
て
か
ら
、

　

さ
ら
に
３
分
煮
、
弱
火
で
12
分
程
、

　

煮
汁
が
ト
ロ
リ
と
す
る
ま
で
煮
詰
め
る
。

　

※
鍋
は
底
の
広
い
物
が
よ
い
で
す

　

※
水
分
が
な
く
な
る
ま
で
煮
て
ツ
ヤ
を
出
し
ま
す

③
器
に
盛
り
、
イ
タ
リ
ア
ン
パ
セ
リ
を
の
せ
る
。

●
材
料
●

　

オ
ク
ラ　

10
本

　

出
汁　

カ
ッ
プ
２

　

塩
、
薄
口
醤
油　

少
々

　

削
り
節　

少
々

～
作
り
方
～

① 

オ
ク
ラ
を
塩
適
量
で
揉
み
、
う
ぶ
毛
を
取
り
、

　

熱
湯
で
茹
で
、
水
に
つ
け
粗
熱
を
取
り
、

●
材
料
●

　

新
玉
ね
ぎ　

１
個

　

ロ
ー
リ
エ
（
月
桂
樹
葉
）
２
～
３
枚

　

粒
こ
し
ょ
う　

少
々

　

ミ
ニ
ト
マ
ト　

１
パ
ッ
ク

　

セ
ロ
リ　

２
～
３
本

　

パ
プ
リ
カ
（
黄
色
）　

１
個

Ａ
（
酢　

１
０
０
ｃ
ｃ　

塩　

小
さ
じ
１　

砂
糖　

大
さ
じ
１
）

～
作
り
方
～

①
新
た
ま
ね
ぎ
を
縦
半
分
に
切
り
、
く
し
型
に
切
る
。

　

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
さ
っ
と
熱
湯
に
通
し
皮
を
む
く　
　

　

※
ミ
ニ
ト
マ
ト
は
茹
で
過
ぎ
な
い
よ
う
に
。

　

セ
ロ
リ
の
筋
を
取
り
、
３
㎝
幅
に
短
冊
切
り
。

　

パ
プ
リ
カ
を
縦
１
／
８
切
り
短
冊
切
り
。

②
Ａ
の
調
味
量
を
あ
わ
せ
、
材
料
を
漬
け
込
む

　

ロ
ー
リ
エ
、
粒
こ
し
ょ
う
を
入
れ
て
出
来
上
が
り
。

●
材
料
●

　

青
大
豆
（
乾
燥
）
カ
ッ
プ
１

　

新
た
ま
ね
ぎ　

１
個

Ａ
（
酢　

２
５
０
ｃ
ｃ　

砂
糖　

大
さ
じ
１

　
　

塩
・
酒　

各
小
さ
じ
１
）

～
作
り
方
～

①
青
大
豆
を
一
晩
た
っ
ぷ
り
の
水
に
つ
け
ふ
や
か
す

②
中
火
で
15
～
20
分
少
し
固
め
に
茹
で
る
。 

③ 

玉
ね
ぎ
を
縦
半
分
に
切
0.5
㍉
の
ス
ラ
イ
ス
に
し
、

　

ザ
ル
に
入
れ
、
さ
っ
と
水
洗
い
を
し
、
ぬ
め
り
を
取
る

④
Ａ
の
調
味
量
を
合
わ
せ
漬
け
込
む
。

　

１
～
２
日
で
美
味
し
く
な
り
ま
す
。

　

ヘ
タ
を
切
落
と
し
、
１
㎝
幅
に
切
る
。

② 

ミ
キ
サ
ー
に
①
と
出
汁
を
入
れ
、
塩
と
醤
油
を
少
々
入
れ
、

　

な
め
ら
か
に
な
る
ま
で
攪
拌
す
る
。

③
器
に
注
ぎ
、
削
り
節
を
の
せ
て
出
来
上
が
り
♪

～
鶏
手
羽
先
の
甘
酢
煮
～

～
オ
ク
ラ
の
ス
ー
プ
～

～
野
菜
の
ピ
ク
ル
ス
～

～
青
大
豆
の
ピ
ク
ル
ス
～

[
ス
マ
イ
ル
健
康
大
学
」

�

開
講
中
！

　
今
回
は
、
お
酢
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
紹
介
♪

お
酢
は
、
さ
っ
ぱ
り
と
し
た
食
感
で
、
食
欲
も
い
っ

そ
う
そ
そ
る
と
思
い
ま
す
。
お
手
軽
で
、
冷
め
て

も
美
味
し
い
で
す
よ
♪ 

澄み渡る青空
輝く太陽
夏ですね♪
夏といえば祭り!
井野辺病院でも
９月《ふれあい祭り》
を開催します☆
お楽しみに♪

　　　いずみ担当

オクラのスープ

野菜のピクルス青大豆のピクルス

鶏手羽先の甘酢煮

　

５
月
よ
り
賀
来
校
区
公
民
館
で
、
毎
週
水
曜
日

（
13
時
～
15
時
）「
井
野
辺
ス
マ
イ
ル
健
康
大
学
」
を
開

講
し
て
お
り
ま
す
。
認
知
症
予
防
と
健
康
作
り
を
目

的
と
し
て
お
り
、
１
回
５
０
０
円
（
希
望
者
に
は
送
迎

あ
り
）
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。
６
月
26
日
は
、
認
知
症

を
予
防
す
る
料
理
の
「
レ
シ
ピ
」
を
参
加
者
で
考
案
し

た
後
、
実
際
に
調
理
、
試
食
会
を
し
ま
し
た
。
と
て
も

お
い
し
く
出
来
ま
し
た
。
そ
の
他
、
体
操
や
健
康
講
話

等
の
企
画
も
あ
り
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
井
野
辺

病
院
ま
で
ご
一
報
下
さ
い
。

　

畏
敬
会
井
野
辺

病
院
に
勤
務
し
て

1
年
が
経
過
し
ま

し
た
。
業
務
で
は
、

外
来
お
よ
び
入
院

個
別
栄
養
指
導
や

入
院
患
者
様
の
嗜

好
の
聴
取
と
栄
養
状
態
の
評
価
、
検
食
等
に
従
事

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
病
的
肥
満
症
、
糖
尿
病
お
よ

び
生
活
習
慣
病
に
対
す
る
栄
養
療
法
を
専
門
的
に

学
ん
で
い
ま
す
。

　

も
し
、
食
事
の
こ
と
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
こ
と
で
、

ご
質
問
が
あ
る
方
は
気
軽
に
お
声
を
か
け
て
く
だ

さ
い
。
青
色
の
白
衣
が
目
印
で
す
。

　

趣
味
は
多
彩
な
方
で
す
。
野
球
は
広
島
カ
ー
プ

を
応
援
し
て
い
ま
す
。
酒
蔵
巡
り
が
好
き
で
す
。
秋

に
は
広
島
で
酒
祭
り
が
あ
り
ま
す
。
節
度
あ
る
飲

酒
と
飲
酒
運
転
撲
滅
が
モ
ッ
ト
ー
で
す
。

★
酢
で
鶏
肉
が
軟
ら
か
く
な
り
ま
す

★
冷
め
て
も
味
が
シ
ッ
カ
リ
つ
い
て
る
の
で
、

　
　
　

弁
当
の
お
か
ず
に
も
お
ス
ス
メ
で
す
♪

★
肉
・
魚
の
付
け
合
わ
せ
に
お
ス
ス
メ
で
す

★
瓶
に
入
れ
１
～
２
日
漬
け
る
と
美
味
し
く
な
り
ま
す
♪

★
ヘ
ル
シ
ー
な
サ
ラ
ダ
に
出
来
ま
す

★
生
野
菜
サ
ラ
ダ
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
も
お
ス
ス
メ
で
す
♪

★
漬
込
み
タ
レ
は
ヘ
ル
シ
ー
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
♪

★
ネ
バ
ネ
バ
が
美
味
し
い
簡
単
和
風
の
ス
ー
プ

みんなでレシピを作りました。

賀来校区公民館の調理室で調理を
しました。

試食前、皿に取り分ける職員の図
（臨床心理士の宗です！）

とても美味しく頂きました。

伊東　茂　施設長

日当たりの良い食堂

「あさがおファーム」で野菜作り


